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Расписание занятий с детьми раннего и дошкольного возраста в группах общеразвивающей направленности МАДОУ «Детский сад № 92» КГО 

День 

Группа 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа раннего 

возраста № 1 

(1,5 - 2 лет) 

п
о

д
гр

. 

1. Восприятие смысла 

сказок, стихов 

(речевая 

деятельность) 

9.00 – 9.10 (1 

подгруппа) 

9.20 – 9.30 (2 

подгруппа) 

1. Восприятие смысла 

музыки 

8.50. – 9.00. 

1. Предметная 

деятельность с 

составными и 

дидактическими 

игрушками 

9.00 – 9.10 (1 подгруппа) 

9.20 – 9.30 (2 подгруппа) 

1. Восприятие смысла 

музыки 

8.50. – 9.00 

1. Конструирование 

9.00 – 9.10 (1 подгруппа) 

9.20 – 9.30 (2 подгруппа) 

Перерыв для гимнастики на занятии – 2 мин. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности не менее 10 мин. 

2.Двигательная 

активность 

16.00 – 16.10 

(1 подгр.) 

16.20 – 16.30  

(2 подгр.) 

2.Экспериментирование с 

материалами и веществами 

16.00 – 16.10 (1 подгр.) 

16.20 – 16.30 (2  подгр.) 

 

2. Общение с  взрослым 

и сверстниками 

16.00 – 16.10 (1 подгр.) 

16.20 – 16.30 (2 подгр.) 

 

2.  Изобразительная 

деятельность  

16.00 – 16.10 (1 подгр.) 

16.20 – 16.30 (2 подгр.) 

2. Двигательная активность  

16.00 – 16.10 (1 подгр.) 

16.20 – 16.30 (2 подгр.) 

Группа раннего 

возраста № 2 

(2- 3 лет) 

п
о

д
гр

. 

Перерыв для гимнастики на занятии – 2 мин. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности не менее 10 мин. 

1.  Восприятие 

смысла музыки 

8.50. – 9.00. 

 

1.   Двигательная 

активность 

9.00 – 9.10 (1 подгруппа) 

9.20 – 9.30 (2 подгруппа) 

1. Восприятие смысла 

музыки 

8.50. – 9.00 

1. Предметная 

деятельность с 

составными и 

дидактическими 

игрушками 

9.00 – 9.10 (1 подгруппа) 

9.20 – 9.30 (2 подгруппа) 

1.  Изобразительная 

деятельность  

9.00 – 9.10 (1 подгруппа) 

9.20 – 9.30 (2 подгруппа) 

2. Восприятие смысла 

сказок, стихов 

(речевая 

деятельность) 

16.00 – 16.10 (1 

подгр.) 

16.20 – 16.30 (2 

подгр.) 

 

 

2. Общение с  взрослым и 

сверстниками 

16.00 – 16.10 (1 подгр.) 

16.20 – 16.30 (2 подгр.) 

 

2.Экспериментирование 

с материалами и 

веществами  

16.00 – 16.10 (1 подгр.) 

16.20 – 16.30 (2  подгр.) 

 

2. Конструирование 

16.00 – 16.10 (1 подгр.) 

16.20 – 16.30 (2 подгр.) 

 

2. Двигательная активность  

16.00 – 16.10 (1 подгр.) 

16.20 – 16.30 (2 подгр.) 



 

 

 

 

 

 

 

 Младшая гр. 

 (3- 4 лет) 

Перерыв для гимнастики на занятии – 2 мин. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности не менее 10 мин. 

1. Музыкальная 

деятельность  

9.00 – 9.15; 

2.  Конструирование* 

9.25  – 9.40 

1. Двигательная 

деятельность  

9.00 – 9.15 

2.  Познавательно – 

исследовательская 

деятельность (1) 

9.25 – 9.40 

1. Музыкальная 

деятельность * 

9.00 – 9.15; 

2.  Познавательно-

исследовательская (2/3*) 

9.25 – 9.40 

1. Двигательная  

деятельность  

9.00 – 9.15; 

2.  Речевая деятельность 

9.25 – 9.40 

1. Двигательная  

деятельность* 

 9.00 – 9.15; 

2.  Изобразительная 

деятельность (1/2/3) 

9.25 – 9.40 

Средняя гр.  

(4-5 лет) 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности не менее 10 мин. 

1.Речевая  деятельность 

9.00 – 9.20 

2. Музыкальная 

деятельность 

9.30– 9.50 * 

 

1.Познавательно-

исследовательская 

деятельность (1) 

9.00 – 9.20 

2. Двигательная  

деятельность 

9.30– 9.50 

1.  Изобразительная 

деятельность (1/2/3) 

9.00 – 9.20 

2. Музыкальная 

деятельность* 

9.30– 9.50 

1. Познавательно-

исследовательская (2 /3)  

9.00 – 9.20 

2. Двигательная  

деятельность * 

9.30– 9.50 

1. Конструирование * 

9.00 - 9.20 

2. Двигательная 

деятельность  

9.30– 9.50 

Перерыв для гимнастики на занятии – 2 мин. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности не менее 10 мин. 

 

Старшая группа  

(5-6 лет) 

1.  Познавательно-

исследовательская 

деятельность (1) 

9.00 – 9.25 

2.  Двигательная 

деятельность (ул.) 

9.35-10.00 

1. Речевая деятельность 

9.00 – 9.25 

2. Двигательная 

деятельность  

9.35-10.00 

1. Познавательно-

исследовательская (2/3) 

 9.00 – 9.25 

2. Музыкальная 

деятельность 

9.35-10.00 

1.  Подготовка к 

обучению грамоте 

9.00 – 9.25 

2. Двигательная 

деятельность* 

9.35-10.00 

1.    Изобразительная 

деятельность (1/2/3) 

9.00 – 9.25 

2. Музыкальная 

деятельность 

9.35-10.00 

Перерыв для гимнастики на занятии – 2 мин. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности не менее 10 мин. 

Подготовительная 

группа 

(6-7 лет) 

1. Познавательно-

исследовательская  (1) 

9.00 – 9.30 

2. Двигательная 

деятельность (ул.)  

9.40-10.10 

1. Подготовка к обучению 

грамоте 

9.00 – 9.30 

2. Музыкальная 

деятельность 

9.40-10.10 

1.Познавательно-

исследовательская 

деятельность (1)  

9.00 – 9.30 

 

2. Двигательная 

деятельность 

9.40-10.10 

1 Речевая 

деятельность  

 9.00 – 9.30 

2.   Музыкальная 

деятельность* 

  9.40-10.10 

1.  Познавательно-

исследовательская  

деятельность (2/3) 

9.00 – 9.30 

 

2.   Двигательная 

деятельность 

9.40-10.10 
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